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Curriculum Vitae 
Europass 

  

  

Informazioni personali 
 

Nome e Cognome Giuseppa Roberta Di Pasquale 

Indirizzo Via Pellegrini 5, 56040 Montescudaio (PI) 

Telefono 320 7159271   

Fax  

E-mail roberta.dipasquale.rdp@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana  
  

Data di nascita 28/08/1986 
  

Sesso F 
  

  
  

Esperienza professionale 
 

 

  

 

• Da Febbraio 2018 a oggi 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Da dicembre 2020 a Luglio 2021 
 

• Dal 2019 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pratica della professione di psicologo clinico presso studio privato per adulti, adolescenti e 

bambini. L’approccio utilizzato si basa sulla cornice teorica Cognitiva Comportamentale.  

 

Supervisore interventi cognitivi comportamentali su bambini/adolescenti con disabilità 

intellettiva e disabilità fisica, disagio scolastico, diagnosi di disturbi del neurosviluppo.  

Mediatore della comunicazione casa-scuola in casi di bambini con disturbi del neurosviluppo 

come DSA, Autismo, ADHD, sindromi genetiche, disagio sociale o ansia scolastica. 

 

Lavoro come Psicologo e specializzanda psicoterapeuta cognitivo comportamentale presso 

studio privato per adulti con disagio psicologico, disturbi di ansia e spettro depressivo, disturbi 

ossessivo compulsivi, disturbi di personalità, disturbi relazionali ed emotivi, sostegno 

psicologico per adulti con sofferenza causata da situazione di emergenza COVID.  

 

Gestione di sportelli di ascolto e sostegno psicologico per associazioni locali presso i comuni di 

Cecina, Guardistallo e Montescudaio. 

 

Formatore per insegnanti, educatori e genitori presso studio privato sulle tematiche relative al 

disturbo dello spettro autistico sia di lieve entità che di gravi compromissioni. Gli insegnamenti 

riguardano l’uso di tecniche comportamentali, psicoeducazione specifica sui processi di 

apprendimento e comunicazione nell’autismo, gestione dei comportamenti problema e 

valutazione degli aspetti internalizzati (ansia e dist. Dell’umore). 

 

Sportello di sostegno psicologico presso istituto Marco Polo, scuola superiore Cecina 

 

Partecipazione come relatrice a congressi sulla tematica “mediazione scuola e famiglia, in casi 

di disabilità e disagio scolastico”. 

 

Partecipazione all’organizzazione convegno “Nessun disturbo, diversamente simili” Tenuto a 

Cecina e proposto dalla scuola Marco Polo. Intervento come relatrice sulla tematica “Ponti di 

comunicazione tra i servizi sanitari del territorio e la scuola moderna”. 

 

Esperienza clinica privata nella terapia cognitiva comportamentale in adulti, adolescenti e 

bambini con diagnosi dello spettro autistico e asperger nel trattamento delle comorbilità 

psichiatriche.  

Esperienza clinica nella terapia cognitiva comportamentale in adulti, adolescenti e bambini con 

ansia, disregolazione emotiva, disturbi dell’umore, disturbi di personalità, difficoltà relazionali. 
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• Dal 2016 a oggi 
 
 

• Dal 2015 al 2017 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Affiancamento e parent training genitoriale in famiglie con bambini che presentano difficoltà 

comportamentali, emotive o con sindromi genetiche . 
 
 
 

 
 
 

Esperienza di insegnamento sull’intervento comportamentale nell’autismo, presso il servizio 

d’ascolto dell’Università di Pisa ai tirocinanti della Magistrale di Psicologia. 

 

Esperienza presso privato come supervisore tirocinante psicoeducativo di interventi 

comportamentali e cognitivi con persone autistiche con alto funzionamento. 

 

Esperienza presso privato come tecnico tirocinante ABA sotto la supervisione diretta di esperti 

tutor Aba e supervisori certificati BCBA con bambini autistici in età scolare e prescolare.  

 

 

 

 

 
 

Istruzione e formazione  
  

• Da settembre 2021 a 

oggi 

 

• Luglio 2021 

 

• Dal 2018 a oggi 

 

 

• Dal 2018 a oggi 

 

 

 

 

 

 

 

• Febbraio 2018 

 

• Dal 2017 al 2018 

 

 

•      Dal 2012 al 2014 

 

 Master disturbi del neurosviluppo, Giunti 

 

 

Workshop terapia DBT nelle scuole, gestione comportamenti problematici negli adolescenti.  

 

Iscrizione scuola di psicoterapia IPSICO, cognitiva comportamentale. Attualmente fine terzo 

anno. 

 

Formazione come specializzanda presso PAMAPI, centro riabilitativo per persone autistiche. 

 

Formazione come specializzanda psicoterapeuta presso UFSMIA Livorno, salute mentale 

Infanzia e Adolescenza. Esperienza di supporto psicologico ai bambino con diagnosi di DSA, 

BES e altre categorie riguardanti i disturbi del neurosviluppo, disagio scolastico e dispersione 

scolastica. 

  

 

Esame di abilitazione alla professione di Psicologo Albo A 

 

 Master sui disturbi dello spettro autistico, proposto dal centro Studi Erickson, presso l’Istituto   

Rete di Roma. 

 

 Laurea Magistrale presso l’Università di Pisa in Psicologia Clinica e della Salute con   votazione 

110/110 e lode.  

 

Partecipazione  a corsi di alta formazione, di base e avanzati, per tecnici ABA presso il centro 

studi Erickson di Trento.  

 

•      Dal 2005 al 2012 

 

 

• 2005 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche della Psicologia dello sviluppo e dell’educazione presso 

l’Università di Palermo con votazione 110/110 e lode. 

 

Diploma di Maturità Liceo Classico E. Basile 

  

  

  
  

Competenze personali  
  

Madrelingua(e) ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e) INGLESE 
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Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   buono  buono  buono  buono  buono 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

 

Capacità e competenze sociali 

 
Le diverse esperienze lavorative e la possibilità di svolgere i tirocini necessari al conseguimento dei diversi  
titoli di studio mi hanno permesso di lavorare in equipe e di gestire problematiche in cui la collaborazione 
e la condivisione della conoscenza hanno avuto una parte fondamentale nei successi ottenuti. 
 
Nel lavoro con le famiglie di bambini autistici ho apprezzato la preziosa collaborazione di diversi 
professionisti: Logopedisti, Psicomotricisti, Neuropsichiatri ed educatori. 

 

La formazione da psicologa mi ha, inoltre, permesso di non sottovalutare gli aspetti emotivi e cogniti 
alla base di qualsiasi fenomeno. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ho svolto tirocinio professionalizzante presso l’Università di Pisa all’interno del team di lavoro del Professor 
Pietrini, psichiatra forense, dove ho imparato a partecipare in maniera attiva alle procedure di ricerca e nel 
coordinare bene le diverse fasi della stessa.  
 

Altre esperienze lavorative, come ad es. in Strutture alberghiere e presso esercizi commerciali, mi 
hanno dato grande forza nella gestione dello stress nei momenti di scelta e nella fermezza delle 
posizioni da prendere. 

  

Capacità e competenze tecniche Ho una buona conoscenza del computer che uso tanto per la preparazione di materiale nelle diverse 
attività lavorative e per la mia formazione. 

  

  
  

Capacità e competenze artistiche Lavorando con i bambini ho imparato che l’arte e la passione artistica rendono più colorati i momenti 
passati insieme, la musica e la creazione infatti fanno parte delle nostre giornate. 

  
 

Patente Patente di guida B 

 
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con 
riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
 
 

 
Luogo e Data:                                                                                                                                                             Firma:  
 
Cecina, 27/11/2020            
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